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1. Grundlagen dieser Konzeption

Die Naturgruppe in Haderstadl ist angegliedert an den Kindergarten , Bergzwergerl”“.

Die padagogische Konzeption der Naturgruppe wurde von Team und Leitung gemeinsam
entwickelt, um die Besonderheiten der Naturgruppe besser abbilden zu konnen. Als
Grundlage unserer Arbeit muss sie sich Veranderungen anpassen. Daher ist sie lebendig
und wird kontinuierlich weiterentwickelt. Basis unserer padagogischen Arbeit ist der
Bayrische Bildungs- und Erziehungsplan. Weiterhin gelten fiir diese Konzeption auch das
Leitbild sowie das Schutzkonzept fiir die Kindertageseinrichtung Haderstadl.

2. Warum in die Natur? Was ist ein Naturkindergarten?

Ein Naturkindergarten bietet Kindern die Modglichkeit, sich intensiv mit der Natur
auseinanderzusetzen. Die Erfahrung zeigt, dass der Wald, die Wiese, die Natur an sich, also
einfach nur der Aufenthalt in diesem Lebensraum, bereits erziehende und bildende Wirkung
hat. Auch ohne padagogische Angebote spielen Kinder innerhalb kiirzester Zeit in Waldern,
auf Wiesen oder im Garten. Die Kinder bauen Moosgartchen, Zwergenstadte, Landschaften,
Mandalas, Bauwerke und was ihnen die Fantasie und die Spielgefahrten alles eingeben — die
Kinder beleben die Naturrdume durch ihre Fantasiewelt.

Die Natur bietet offene, weite Spiel-Raume und reichlich Spiel-Zeug. Ohne Probleme finden
Kinder Moglichkeiten, die unendliche Vielfalt an Material zu nutzen.

Eine solche Betreuungsart basiert auf der Vorstellung, dass die Natur den besten
Bewegungsraum fir Kinder darstellt. Im Wald, auf der Wiese und im Garten kdnnen sie ihre
Kreativitat und ihren Erfindungsgeist ausleben, spielen, rennen und toben. Untersuchungen
belegen die positiven Auswirkungen von Wald- und Naturkindergarten: Die Kinder sind im
Schnitt weniger krank, Grob- und Feinmotorik sowie Wahrnehmungsfahigkeit werden sehr gut
entwickelt. Auch auf die Sozialkompetenz und die sprachliche Entwicklung hat der
Aufenthalt in der Natur einen positiven Einfluss. Die vielen positiven Auswirkungen der
Natur als ,,dritten Erzieher” neben den padagogischen Fachkraften und den anderen

Kindern werden in dieser Konzeption naher beleuchtet.

Naturkindergarten sind Tageseinrichtungen fiir Kinder von drei bis sechs Jahren, deren
primarer Betreuungs-, Erziehungs-, Spiel und Bildungsraum zum zeitlich iberwiegenden Teil
in der Natur stattfindet mit dem Ziel einer ganzheitlichen und systematischen
Personlichkeitsentwicklung.

Die Natur sieht immer anders aus und riecht zu jeder Jahreszeit anders.

Naturpadagogik bedeutet beobachten, erleben und experimentieren in der freien Natur,
wobei alle Sinne gleichermallen geférdert werden. Gleichgewichtssinn und
Bewegungsempfinden sind gefordert. Handwerkliches Tun, Klettern, Fihlen und Tasten
fordern die Motorik. Alle Sinne kénnen sich entwickeln und werden gefdrdert. Die Kinder sind
standig in Bewegung. Das aktive, bewegte Kennenlernen der Welt ist auch der
Intelligenzentwicklung foérderlich. Es werden wertvolle Erfahrungen und Entdeckungen
gemacht, die fiir das gesamte Leben von groBer Bedeutung bleiben werden. Das Kind steht
dabei mit seinen Interessen im Vordergrund und wird vom padagogischen Personal
unterstitzt und gestarkt.

Es soll die Natur lieben und schatzen lernen, um sie spater nachhaltig schiitzen zu kdnnen.



3. Rahmenbedingungen

3.1 Ortliche Lage

Die Naturgruppe ist angesiedelt in einem Nebengebdude des bestehenden Kindergartens
Haderstadl. Dieses Haus nutzen wir zum zeitweiligen Aufenthalt und als Materiallager.

Darin befinden sich u.a. eine Garderobe (mit ausreichend Wechselwasche fiir jedes Kind),
Blicher und andere Spiel- und Bildungsmaterialien. Das Gebadude ist mit Sanitdranlagen, zwei
Schutzraumen (davon beinhaltet ein Raum einen Steharbeitsplatz mit Laptop, Telefon und
einem absperrbaren Regal fir Ordner mit sensiblen Daten) sowie einer Kichenzeile
ausgestattet. Fir Elterngesprache und Teamsitzungen wird ein Gruppenraum, bzw. Veranda
genutzt ggf. auch das Haupthaus des Kindergartens.

Der AulRenbereich ist durch Spiel-und Sitzmaoglichkeiten, einer grofRen lberdachten Veranda
und grof3ziigigen Wiesenflachen strukturiert. Der AulRenbereich der Naturgruppe ist mit dem
bestehenden, sehr groRziigigen Garten, verbunden und nutzbar. Diese AuBenanlagen
beinhalten weitere Aufenthalts- und Spielmodglichkeiten wie Schaukel, Sand-Matschplatz,
Balancierbaumstamm, BarfuBweg, Krduterbeete u.v.m)

Von unserem Standort aus starten wir zu verschiedenen Naturpldtzen in der Umgebung,
vorallem in das daflr vorbereitete Waldstiick / Hauptaufenthaltsort, welches sich ca. 15
Gehminuten vom Hauptgebdude befindet und im Besitz der Stadt Cham ist. Des Weiteren
nutzen wir zusatzlich ein Waldstlick, welches weitere 3 Gehminuten vom Hauptwald entfernt
liegt als regelmaRigen Aufenthaltsort. Umliegende Wiesen laden ebenso zum Verweilen ein.
Bei gelegentlichen Erkundungsspaziergangen nutzen wir auch die umliegenden Walder in der
Umgebung des Kindergartens.

Der groRe Garten mit der groRzlgigen Veranda wird auch als Naturraum genutzt und fir
padagogische und naturpadagogische Angebote genutzt wie z.B. verarbeiten von Krautern
und Heckenfriichten (wie Hollundersaft, Zitronenmelissensirup, Hagebuttentee,
Krauterquark), Gestalten mit gesammeltem Naturmaterial (z.B. Hollunderholzperlen, Farben
mit Pflanzenfarben, Musikinstrumente aus Naturmaterial), Gestalten mit Schere, Kleber und
Papier im Hinblick auf die Vorschulerziehung, Buchbetrachtungen, Mikroskopieren,
Erfahrungen mit kleiner Feuerstelle, gemeinsame Sing-und Erzahlkreise, Vorschularbeit
insbesondere mit Teilgruppen im letzten Kindergartenjahr, Férderangebote von externen
Stellen wie z.B. Frihférderstelle, Angebot von Vorkurs Deutsch, gruppenibergreifende
Aktivitaiten mit den Gruppen der Regelgruppen (z.B. kennenlernen der Kinder anderer
Gruppen der Einrichtung, gemeinsame Nutzung des grofizligigen Gartens der Bergzwergerl,
Nutzung des angrenzenden 6ffentlichen Spielplatzes u.v.m.

Wiesen und Waldplatze bieten viel Abwechslung und unterschiedlichste

Spielmoglichkeiten.

Eine enge Absprachen mit dem Forster gewahrleistet einen moglichst sicheren Aufenthalt in
Waldbereichen.

Eine Karte mit unseren Platzen in der Natur hangt am Standort / Naturhaus aus, damit Eltern
bei Bedarf (z.B. friherem Abholen) wissen, wo wir uns am jeweiligen Tag aufhalten
(Waldplatze, Wiesenplatze). Zusatzlich fihren wir ein ,Wald“-Mobiltelefon mit uns, um
jederzeit erreichbar zu sein.



Trotz des verhéltnismaBig grolRziigigen Raumangebotes (im Vergleich zu typischen
Waldkindergarten), ermoglichen es die Raume unserer Naturgruppe nicht sich (iber einen
langeren Zeitraum, mit 18 Kindern, drinnen aufzuhalten. Deshalb weisen wir ausdriicklich
darauf hin, dass wir uns die Gberwiegende Zeit in der Natur aufhalten werden.

Des Weiteren mochten wir verstandlich machen, dass unsere Raumlichkeiten bei weitem
nicht tiber das groBe Angebot an Spielmaterialien verfligen wie man es aus Regelkindergarten
kennt.

3.2. Gruppenstarke, Altersstruktur, Inklusion

In der Naturgruppe werden 18 Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Schuleintritt betreut.
Kinder sollten bei Aufnahme in die Naturgruppe moglichst windelfrei sein.

Grundsatzlich sind wir offen fiir die Betreuung von Kindern mit Behinderung (oder von
Behinderung bedrohten Kindern) offen. Hierbei muss allerdings im Einzelfall gepriift werden,
ob die Naturgruppe dem erhohten Férderbedarf gerecht werden kann.

3.1. Offnungszeiten

Die Betreuung in der Naturgruppe erfolgt von 7.30 Uhr bis 13.00 Uhr. Eine Erweiterung

der Betreuungszeit ist am Standort bis 16.30 Uhr mit einem warmen Mittagessen moglich,
durch einen Wechsel in den Regelkindergarten. Kernzeit ist von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr

3.2.Das Team

Unser Team besteht aus 3 padagogischen Kraften sowie einer zusatzlichen Assistenzkraft oder
angehenden Assistenzkraft. Wir sind immer mit mindestens drei Betreuerinnen vor Ort.
Erganzend zum Team kommen ggf.

FSllerinnen oder Praktikantinnen verschiedener Schulen hinzu.

Zum Team gehoren:

Fleischmann Agnes (staatl. anerkannte Erzieherin, Natur-und Waldpadagogin,
Gruppenleitung, stellv. Leitung)

Biendl Lena (staatl. anerkannte Erzieherin, Natur-und Waldpadagogin, Vorkurs Deutsch)
GOtz Tanja (staatl. anerkannte Kinderpflegerin, Natur-und Waldpadagogin)

Bei personellem Ausfall kann auf personelle Unterstiitzung durch Rufbereitschaft des
Regelkindergartenpersonals zurlickgegriffen werden.

An Tagen mit geringer personeller Besetzung wird die Naturgruppe nicht in den Wald gehen,
sondern vorzugsweise die grof3zligige Gartenanlage nutzen.

Das Team der Naturgruppe legt grofen Wert auf kontinuierliche Weiterbildung.
Unterschiedliche Fortbildungsangebote ermdglichen eine vielfaltige und abwechslungsreiche
padagogische sowie naturpadagogische Weiterentwicklung und somit hochwertige Arbeit mit
den Kindern.



4. Grundlagen der padagogischen Arbeit

4.1. Unser Bild vom Kind

Wir sehen Kinder als eigenstdndige Personlichkeiten mit individuellen Eigenschaften,
Vorlieben und Erfahrungen. Kinder bringen ein grundsatzliches Interesse an Beziehungen
und Kooperation sowie die Fahigkeit zur Empathie mit. Zur Existenz als ,soziales Wesen
Mensch” gehort auch das Bedirfnis, nitzlich zu sein und etwas zur Gemeinschaft
beizutragen.

Jedes Kind entdeckt und erschlief3t sich von Geburt an aktiv die Welt. Neugierde,
Entdeckerlust sowie ein anregendes Umfeld und aufmerksame, liebevolle Begleitung
fordern diesen Prozess. Das Kind lernt durch genaues Beobachten, Imitation, Versuch und
Irrtum. Es bringt eine natlrliche Bewegungsfreude mit, um durch Kérpererfahrungen und
mit allen Sinnen die Welt zu begreifen.

Schon kleine Kinder lassen das Bediirfnis erkennen, selbst zu gestalten und Spuren zu
hinterlassen. Kreativitat und Fantasie unterstiitzen das Kind in seinen wichtigen
Entwicklungsaufgaben.

4.2. Bild von unserer Rolle als Erzieherinnen

Wir sehen uns als Begleiterinnen der uns anvertrauten Kinder. Die Erfiillung dieser
Aufgabe bedeutet eine groBe Verantwortung. In unserer Rolle sind wir sowohl
Beobachterinnen als auch Unterstiitzerinnen und Bildungspartnerinnen. Uns ist dabei
wichtig, den Kindern liebevoll, empathisch, feinfiihlig und achtsam zu begegnen. Mit einer
positiven Einstellung gehen wir aufgeschlossen auf alle Kinder zu. Wir gestalten den
Rahmen und vertreten Regeln und Grenzen - dabei achten wir auf eine gute Balance
zwischen Sicherheit und dem nétigen Erfahrungsraum fir die Kinder. Wir agieren als
Vorbild und handeln verantwortlich und wertegeleitet - zum Beispiel leben wir
Wertschatzung und Respekt fir die Natur vor. In einer neugierigen, offenen Haltung des
Wissen-wollens begreifen wir uns gleichzeitig als Lernende, Fragende und
Impulsgebende. Wir kultivieren eine fehlerfreundliche Haltung. Unser eigenes Handeln
reflektieren wir bestandig und betrachten Rickmeldungen als essenziell fiir unsere
Weiterentwicklung. Mit den Eltern bauen wir durch kontinuierliche und wertschatzende
Kommunikation eine vertrauensvolle Partnerschaft fiir die Erziehung und Bildung der
Kinder auf.

4.3. Forderung von Basiskompetenzen im Naturraum

Als Basiskompetenzen werden grundlegende Fahigkeiten und Eigenschaften bezeichnet,
die das Kind befahigen, im sozialen Kontext zu handeln und sich mit seiner Umwelt
auseinander zu setzen. Die Natur bietet besonders gute Bedingungen, um diese




Kompetenzen zu entwickeln und zu férdern.

Selbstkompetenzen

Die Naturgruppe bietet in besonderem MaRe Moglichkeiten, sich als selbstwirksam zu
erleben. Das Kind hinterldsst zum Beispiel durch seine Aktionen Spuren in der Umgebung.
Ein ,, Aufraumen” von Bauten und Kunstwerken ist nicht n6tig und manchmal auch nicht
moglich. Durch die vielfaltigen Herausforderungen, die die Natur bietet, erwirbt das Kind
mehr und mehr Fahigkeiten. Erfolgserlebnisse, wie einen Abhang hochzuklettern,
freihandig Gber einen Baumstamm zu balancieren oder alleine einen Ast zu zersagen,
geben ihm Selbstvertrauen und bestarken es, Neues zu wagen. Dabei achten wir darauf,
nach dem Motto , Hilf mir, es selbst zu tun” die Kinder zu unterstiitzen, ihre
selbstgesteckten Ziele aus eigener Kraft zu erreichen.

Der natlirliche Bewegungsdrang kann frei ausgelebt werden und muss nicht gebremst
werden. Der Wechsel aktiver, anstrengender Phasen und ruhiger Phasen mit
Entspannung starkt ein gesundes Koérperbewusstsein und die Fahigkeit zur
Stressbewaltigung. Dies unterstltzen wir durch die Strukturierung des Tages in
abwechselnde Zeiten des freien Spiels, Gruppenkreise, angeleitete Angebote und
Laufstrecken mit ihren ganz unterschiedlichen Anforderungen. Im Morgenkreis stehen
beispielsweise Konzentration, Impulskontrolle, Einhalten von Gesprachsregeln und
Partizipation im Vordergrund. Im freien Spiel entstehen Kreativitat, Bewegung,
Aushandlungsprozesse zwischen den Kindern und vieles mehr.

Die Natur bietet taglich neue, vielfaltige Anreize sowohl fiir eine differenzierte
Wahrnehmung als auch fir Problemlosungsfahigkeit, Kreativitat und

Gedachtnistraining. Je nach Wetter, Jahreszeit oder Ort sieht, hort, flihlt und riecht das
Kind immer wieder unterschiedliche Dinge. Die Wiese, Hecke oder Wald bietet z.B. im Frihjahr
den Duft und die Schonheit der Bliten, im Sommer das Konzert der Insekten und Vogel und
im

Herbst den Geschmack der verschiedenen Friichte oder das bunte Laub.

Besondere Aufmerksamkeit richten wir auf die Ausbildung emotionaler Kompetenz. Das
Kind darf die ganze Bandbreite von Geflihlen erleben - dabei werden alle Emotionen als
berechtigt wahrgenommen. Wir unterstitzen die Kinder dabei, sie einzuordnen, zu
benennen und einen gesunden Umgang mit ihren Geflihlen zu finden. Als Erwachsene
sehen wir uns auch hier als Vorbilder.

Soziale Kompetenzen:

Soziale Kompetenzen wie Kooperations- und Teamfahigkeit, Kommunikation,
Konfliktlésungsstrategien und Empathiefahigkeit sind drauBen besonders bedeutsam.
Jedes gemeinsame Spiel entsteht erst durch Kommunikation iber die Bedeutung der
Gegenstande: Ist der Stock ein Hexenbesen, ein Staubsauger, ein Schwert oder ein

Pferd? Die Gruppe ist im Naturraum starker aufeinander angewiesen. Riicksichtnahme
und das aufeinander Achten sind in vielen Situationen elementar: Wenn die ganze Gruppe
z.B. einen Hang erklimmen will, helfen die Kinder, die als erste oben sind, denjenigen, die
noch Schwierigkeiten haben. Bevor es nicht alle geschafft haben, kann keiner
weitergehen.

Die Verantwortung fiir das eigene Handeln lasst sich anhand der Auswirkungen auf die
Natur direkt erleben: Die Lowenzahnblite, die ich pfllicke, verwelkt schnell und verwandelt
sich nicht mehr in eine Pusteblume. Abgebrochene Zweige lassen sich nicht mehr



ankleben. Die Kinder erlernen ein achtsames Handeln in der Natur durch den standigen
Umgang mit ihr und die Begleitung durch Erwachsene als Vorbilder.

Regeln und Grenzen zu achten ist im Naturraum von besonderer Bedeutung. Dabei ist
hilfreich, dass alle Regeln leicht nachvollziehbar und sinnvoll sind. Gleichzeitig wird die
Kompetenz gestarkt, den eigenen Standpunkt zu vertreten und z.B. Regeln auch zu
hinterfragen und auf die jeweilige Situation abzustimmen. Die taglich wechselnden
Umweltbedingungen erfordern ein hohes Mal an Anpassungsfahigkeit - eine
Kompetenz, die in einer sich immer schneller verdndernden Welt an Bedeutung gewinnt.
Der Baumstamm, auf dem ich gestern balancieren konnte, ist heute zu glitschig dafiir. Die
Sicht- und Hérweite, in der ich mich aufhalten muss, variiert je nach Gelande. All

dies starkt Eigenverantwortung und vorausschauendes Handeln.

Lernen:

Die vielfaltigen, ganzheitlichen Sinneseindriicke in der Natur bieten taglich neue

Lernanreize fur die Entwicklung des Gehirns:

- Stock oder Feder - was fallt schneller zum Boden?

- Wie flihlt sich ein Marienkafer auf der Haut an?

- Kann ich mit Baumharz Stécke zusammenkleben?

Durch die Veranderungen im Naturraum gibt es keine immer geltenden Standardlésungen.

Beispielsweise lernen die Kinder von Anfang den Umgang mit Risiken wie Feuer kennen -

nicht als Selbstzweck, sondern weil das Feuer einen konkreten Nutzen fir uns hat. Sie

erfahren: Das Feuer brennt bei Wind anders als bei Windstille. Im Sommer wird tber der

Glut gegrillt, im Winter tiber den Flammen Eintopf oder Tee gekocht - oder es dient zum

Handewadrmen oder Socken trocknen. Sie lernen, Gefahren einzuschatzen und

dementsprechend zu handeln.

Ein Element wie Feuer wird also bei uns immer wieder in anderen Kontexten erlebt und

mit verschiedensten Eindriicken und Erinnerungen verknipft.

Auch im Naturraum fordern wir eine erste Medienkompetenz:

- Wetterbericht auf der HandyApp verfolgen

- Bestimmungsbiicher und Apps zum Identifizieren von Pflanzen und Tieren nutzen

- Blicher und Geschichten als Entspannung, Unterhaltung und zum Wissenserwerb
nutzen

- Erlebnisse dokumentieren durch Fotos oder Videos

- Erforschen von Natur mit z.B. einem Taschenmikroskop

Kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen:

Wir wissen, dass Kinder an schwierigen und unkomfortablen Situationen wachsen und
Selbstwirksamkeit erleben kénnen. Dies ist von enormer Wichtigkeit fir ihr weiteres
Leben.

Einige Beispiele, wie wir dies in der Naturgruppe besonders gut nutzen konnen:

- Umgang mit Stress und Belastungen: Kaltes Wetter fordert das Kind heraus - es
muss sich mehr bewegen, sich noch etwas zusatzlich anziehen oder kann

mithelfen, ein warmendes Feuer zu machen.

- Frustrationstoleranz und Umgang mit Geflihlen: Der Steinhaufen kippt immer
wieder um, der Baumstamm ist zu schwer zum Bewegen oder die gestern gebaute
Hitte ist Gber Nacht wieder umgefallen. Das Kind ist gefordert, sich alternative
Strategien zu Uberlegen. Wenn das Kind die Chance hat, alle Emotionen zu
durchleben, kann es eine angemessene Impulskontrolle und einen gesunden



Umgang mit eigenen Gefiihlen lernen.

- Stabile und verlassliche Beziehungen: Der Naturraum erfordert ein hohes Mal
an Zusammenarbeit, Zuverlassigkeit, Kommunikation und ein aufeinander Achten.
Viele Spiele oder Aktivitaten funktionieren nur gemeinsam: Sich gegenseitig beim
Balancieren die Hand reichen, schwere Aste zusammentragen oder eine riesige
Schneeburg bauen. Das Kind erlebt Kameradschaft und Kooperation. Durch die
kontinuierliche Begleitung unseres festen Teams in einer iberschaubaren Gruppe
ergibt sich ein sicherer Rahmen trotz des offenen Naturraumes.

4.4. Lebenspraktischer Ansatz

Wir kommen dem natiirlichen Bedlrfnis von Kindern entgegen, sich niitzlich zu machen
und Teil zu haben an sinnerfillten, ,,echten” Tatigkeiten. Sie kdnnen uns Erwachsenen
helfen oder auch eigenstandig kleine Arbeiten fiir die Gemeinschaft ibernehmen. Nach
dem Motto , Gut leben statt viel haben” lernen sie bei uns in der Naturgruppe, dass es nicht
viel braucht, um zufrieden zu sein. Unser “Raum ohne Wande” bietet reichliche
Anknlpfungspunkte fiir lebenspraktische Tatigkeiten - zum Beispiel:

- Kochen am Feuer

- Reinigen von Schuhen und Stiefeln

- Im Schutzhaus fegen und putzen

- Brennholz sammeln, vorbereiten und lagern

- Geschenke selber herstellen

- Reparatur von Alltagsgegenstanden

- Ernten, Sammeln und Verarbeiten (z.B. Marmelade, Tee etc.)

Wir leben die Freude an den alltdglichen Tatigkeiten vor und laden mit dieser Haltung
dazu ein, sie nicht als ,lastige Pflichten®, sondern als sinnvolle und wichtige Aufgaben zu
sehen.

5. Bildungsziele und ihre Umsetzung im padagogischen Alltag der Naturgruppe

5.1. Starke Kinder

Emotionalitdt, soziale Beziehungen und Konflikte

Wir nehmen die Gefiihle der Kinder ernst und unterstiitzen sie darin, sie einzuordnen und
ihnen angemessen Ausdruck zu verleihen.

Ein gutes Gruppenklima und der Zusammenhalt der Gruppe sind uns wichtig. Wir
bestarken Kinder in gegenseitiger Ricksichtnahme und Hilfsbereitschaft. Durch vielfaltige
Angebote wie Kooperationsspiele, Sing- und Erzdhlkreise unterstiitzen wir diese
Entwicklung.

Konflikte beinhalten vielschichtige Lernchancen fiir das soziale Miteinander. Kinder lernen
in Konflikten:

- Ihren Standpunkt zu vertreten, zu verhandeln, zu hinterfragen

- Eigene Interessen durchzusetzen oder zuriickzustellen

- Ihre Emotionen zu regulieren, sodass Konfliktlésung moglich wird

- Logisch zu denken und zu argumentieren

Deshalb geben wir Kindern die Chance, Konflikte selbststiandig zu durchleben und bieten
bei Bedarf Unterstitzung bei der Konfliktlosung an.




Gesundheit

Wir leben die Freude an gesunder Ernahrung vor und férdern sie durch gemeinsame,

jahreszeitlich passende Aktivitdten: Gesundes Friihstiick, Apfel oder Niisse sammeln und

verarbeiten im Herbst, Krauter selbst ziehen und trocknen, Kochen am Feuer etc.

Eltern unterstiitzen das Thema gesunde Erndhrung im Kindergarten, indem sie ihren

Kindern eine zuckerfreie, unverpackte und vollwertige Brotzeit mitgeben.

In der Natur entwickeln die Kinder ein besonders ausgepragtes Kérperbewusstsein - sie

spliren Warme, Kalte, Nasse, harten und weichen Untergrund, Anstrengung und Ruhe.

Wir bestarken die Kinder darin, Signale des eigenen Kdrpers wahrzunehmen und

zunehmend selbststandiger darauf zu reagieren. Dazu gehoéren z.B.

- sich an- und ausziehen kdénnen

- auf die Toilette gehen

- Nase putzen

- Hande waschen

- Bei Kdlte mehr in Bewegung sein
Gerade durch die natiirliche Umgebung wird das Immunsystem gestarkt und die Kinder
bekommen seltener Infekte. AuRerdem lernen die Kinder, Gefahren zu erkennen,
einzuschatzen und sich angemessen zu verhalten. Beispiele dafir sind:

- Der regelmaliige Umgang mit Feuer

- Beurteilen von geeigneten Klettermaoglichkeiten

- Umgang mit Tieren und Pflanzen und welche davon giftig sind

- Verschiedene Wetterlagen beurteilen und sich schiitzen (Sonne, Gewitter, Kalte, Sturm)

Geschlechteridentitat

Eine wichtige Entwicklungsaufgabe im Kindergartenalter ist die Entwicklung der eigenen
Geschlechteridentitat. Die nicht vorgefertigten Spielmaterialien in der Natur bieten sowohl
Madchen als auch Jungen die Méglichkeit, ganz frei ihre eigenen Erfahrungen zu machen
und im Spiel in verschiedene Rollen einzutauchen. Als Team unterstiitzen wir die
moglichst freie Entfaltung eines jeden Kindes, indem wir stereotype Zuschreibungen
vermeiden (z.B. ,,Wir brauchen starke Kinder” statt ,, Wir brauchen starke Jungs®).

Bewegung und Sport

Die Natur bietet viel Raum zum Toben und Erproben der verschiedensten
Bewegungsablaufe: Balancieren, Springen, Klettern, Rutschen, Rennen usw. Die

Bewegung auf unebenem Untergrund fordert die motorische Entwicklung und
Koordination. Dies tragt wesentlich zur Verringerung von Verletzungen durch Unfille bei.
Die Kinder erfahren taglich, wie wichtig Bewegung fiir Wohlbefinden und emotionale
Stabilitat ist.

Auch feinmotorische Fahigkeiten werden drauBen optimal trainiert: Mit dem Pinzettengriff
kleine Fichtennadeln aufheben, den Regenwurm so sanft anfassen, dass er nicht
zerquetscht wird, mit dem Stockchen Muster in den Matsch malen usw.

Durch Bewegungs- und Singspiele in der Gruppe fordern wir Bewegungsfreude,
Rhythmusgefiihl und Regelverstdandnis. Ricksichtnahme und Fairness werden dadurch
gelibt.

,Denken und flhlen, handeln, wahrnehmen und sich bewegen, sind im Menschen untrennbar
miteinander verbunden und beeinflussen sich gegenseitig.” [Renate Zimmer]
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5.2. Kommunikationsfreudige und medienkompetente Kinder

Sprache und Literacy

In der Naturgruppe bekommt die sprachliche Verstandigung von selbst ein grof3es

Gewicht, da die Kinder ohne vorgefertigtes Spielzeug mehr kommunizieren missen: Ist

der Baum ein Flugzeug, ein Schiff oder ein Auto? Welchen Vogel haben wir gerade

gehort? Wollen wir an den Waldplatz, in den Garten oder auf die Wiese?

Wir fordern das Interesse an Schrift durch das regelmalige Vorlesen und das

gemeinsame Betrachten von Bilderblichern. Biicher zu Naturthemen und
Bestimmungsbicher bieten die Chance, dass die Kinder ihr unmittelbares Erleben und

das Blicherwissen verbinden kdnnen.

Durch jahreszeitlich wiederkehrende Lieder und Reime férdern wir die Freude am
gesprochenen und gesungenen Wort.

In Kreisen legen wir Wert auf die Einhaltung von Gesprachsregeln - die Kinder (iben so,

sich gegenseitig zuzuhdren, ausreden zu lassen und die Beitrage anderer zu respektieren.
Unser Naturhaus bietet den Kindern zusatzlich einen geschiitzten Medienbereich welcher mit
einem kleinen Sofa sowie einem Sitzfenster (mit Blick in die Natur) ausgestattet ist. In diesem
Bildungsbereich stehen Blicher und Hormedien fiir die Kinder bereit.

Auch der Vorkurs Deutsch wird, mit den entsprechenden Kindern, in den Raumlichkeiten
stattfinden.

Medien

Wir nutzen Medien nicht als Selbstzweck, sondern sinnvoll eingebunden in unseren Alltag

in der Natur. Beispiele fiir den Einsatz digitaler Medien sind die Nutzung von Apps fiir
Pflanzen- und Tierbestimmung, zum Vogelstimmen anhoéren, das Fotografieren etc. Das
Team der Naturgruppe verfligt Gber ein Smartphone. Im Haus stehen den Kindern eine
Vielzahl von Bilder-und Sachbiichern zur Verfliigung sowie Hormedien wie Toniebox oder CD
Spieler. Auch Mikroskope stehen den Kindern zur Verfiigung welche auf der schiitzenden
Uberdachten Veranda genutzt werden kdnnen.

5.3. Kreative, fantasievolle und kiinstlerische Kinder

Bildnerische und darstellende Kunst

Die Natur halt viele Materialien bereit, mit denen die Kinder kreativ gestalten kénnen:
Baumfriichte wie Eicheln, Bucheckern und Kastanien; Lehm, Sand und Erde; Wasser,
Aste, Blatter und Graser usw.

Wir halten auch klassische Bastel- und Gestaltungsmaterialien wie Papier, Stifte,
Wasserfarben, StraBenmalkreide, Scheren und Kleber bereit, damit die Kinder vielfaltige
Moglichkeiten haben, kreativ tatig zu sein. Diese Materialien werden hauptsachlich im
Naturhaus und auf der Veranda angeboten.

Darstellende Kunst trainieren die Kinder einerseits im freien Rollenspiel, andererseits
fordern wir es durch gemeinsame Sing-, Finger- und Theaterspiele.

Musik und Tanz
Wir singen taglich und integrieren verschiedene Instrumente, um die natirliche Freude an
Musik, Klang und Tanz zu unterstiitzen. Die Kinder kénnen mit Holz, Steinen, Pflanzen etc.
verschiedenste Klange und Rhythmen hervorrufen. Instrumente lassen sich aus Natur-und
Alltagsmaterialien leicht selbst herstellen.
In der Natur lassen sich auBerdem verschiedenste Klange wahrnehmen und
differenzieren: Vogelgesange, Wasserplatschern, Windrauschen, Baumknarzen etc. Wir
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fordern das genaue Hinhoren durch verschiedene Angebote wie z.B. Lauschrunden.

5.4 Lernende, forschende und entdeckungsfreudige Kinder

Mathematik und Naturwissenschaften

Anlasse zum Zahlen und Beispiele fiir Mathematik und Geometrie bieten sich im Alltag der
Naturgruppe reichlich. So lernen die Kinder mit- und voneinander das Zahlen, das
Einordnen von Kategorien wie grofRer-kleiner, hoher-tiefer, schwerer-leichter usw. sowie
das Benennen von Formen: Der Baumstumpf ist rund, der Pflasterstein quadratisch, das
Dach ist dreieckig.

Die Grundlagen fur ein ganzheitlich integriertes und fundiertes naturwissenschaftliches
Verstandnis werden in der Naturgruppe optimal gelegt. GesetzmaRigkeiten der Natur
werden hier taglich beobachtet und Zyklen unmittelbar erlebt: Wasser flieRt abwarts,
Schnee schmilzt in der warmen Hand und wird zu Wasser, die Feder ist leichter als der
Stein, die Blume keimt, bliiht und verwelkt...

Wir geben den Kindern Raum fiir freies Forschen und Erkunden. Wenn sie vertieft in ein
Spiel oder eine Beobachtung sind, stéren wir sie nach Maoglichkeit nicht. Wir beantworten
keine ungestellten Fragen und erachten den Prozess des Erkundens bedeutsamer als die
Schlussfolgerung.

Durch unsere eigene Neugier und Lernbereitschaft finden die Kinder in uns Partner firs
Entdecken, Forschen und das Erweitern ihres Weltbildes.

Technik

Wenn wir drauflen in der Natur oder auch im Dorf unterwegs sind, lassen sich viele
technische Gerate in der Anwendung beobachten: Waldarbeiter mit Motorsagen oder
Forstmaschinen, Landwirte mit Traktoren, Bauarbeiter mit ihren Geratschaften, das
Mullauto, der Bus usw.

Die Kinder lernen so Potenziale und Gefahren von technischen Geraten kennen und
berlicksichtigen sie, indem sie z.B. Abstand von Fahrzeugen oder laufenden Maschinen
halten.

Wir geben den Kindern altersangemessen Moglichkeiten, selbst mit Technik umzugehen -
z.B. erste handwerkliche Techniken wie sagen, feilen, hdmmern, bohren, schrauben zu
erlernen oder mit einem Fotoapparat umzugehen.

Die Kinder lernen, dass im Unterschied zu Naturgegenstanden technische Gerate repariert
werden konnen und dass sie gepflegt werden miissen.

5.5. Verantwortungsvoll und werteorientiert handelnde Kinder

Religiositdt und Werteorientierung

Wir wollen den Kindern Werte vermitteln, die flir das gesellschaftliche Zusammenleben
sinnvoll und hilfreich sind. Das grundlegende moralische Prinzip (auch Kern der meisten
Religionen), so zu handeln, wie man selbst behandelt werden will, leitet den Umgang
miteinander und mit der Natur. Zum Leben gehéren Schwachen und Fehler machen
genauso wie verzeihen.

Wir vermitteln den Kindern eine Grundhaltung des Staunens, Dankens und Bittens, da wir
das Leben nicht als Selbstverstdndlichkeit wahrnehmen wollen. Dies fordern wir durch
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Dankbarkeitsrituale wie z.B. Tischspriiche, Erntedankfest oder thematisieren im
Abschlusskreis. So konnen die Kinder ein Wertesystem entwickeln, das Gber eine reine Kosten-
Nutzen-Kalkulation hinausgeht.

Wir begreifen die Vielfalt der Kulturen, Religionen und Weltanschauungen als wertvolle
Chance, ein von Toleranz und Wertschatzung gepragtes Weltbild aufzubauen.

Die in unserem Kulturkreis (iblichen religiosen Feste wie Weihnachten, Ostern oder St.
Martin feiern wir auch in der Naturgruppe. Dabei vermitteln wir den Kindern den
Hintergrund der Feste.

Gesellschaft, Wirtschaft und Kultur

Sich in eine Gruppe einzufiigen ist eine der wichtigsten Entwicklungsaufgaben im
Kindergarten. Hier erwerben Kinder ein Grundverstandnis tiber den Sinn und Nutzen von
Regeln und Strukturen im Gemeinschaftsleben. Sie erleben, dass in verschiedenen
Gruppen auch unterschiedliche Regeln gelten kénnen (z.B. in der Familie und im
Kindergarten) und dass manche Regeln verhandelbar sind.

Gesellschaftliche Entwicklungen wie zunehmende Vielfalt von Lebensentwiirfen,
Technisierung und Digitalisierung oder der notwendige Wandel hin zu einer nachhaltigeren
Wirtschaft und Lebensweise berlihren die Kinder in ihrem Lebensalltag. Wir greifen diese
Themen situativ auf und schaffen Raum, um sie gemeinsam zu reflektieren und besser
einordnen zu kénnen. In der Naturgruppe sind Abfallvermeidung und sparsamer Umgang
mit Ressourcen zentrale Themen.

Demokratie und Politik

In vielen Situationen des Gruppenalltags schaffen wir Raume, in denen Kinder
demokratische Grundprinzipien wie Gleichwertigkeit, die Notwendigkeit flir Kompromisse
oder verschiedene Varianten der Entscheidungsfindung erleben kénnen.

Wir fordern im Alltag die zunehmende Fahigkeit und Bereitschaft der Kinder,
Verantwortung fir kleine Aufgaben der Gemeinschaft zu ibernehmen und sich als
wichtiger Teil der Gruppe zu begreifen.

Umwelt

Frei nach Konrad Lorenz werden wir nur das lieben, was wir kennen und nur das

schiitzen, was wir lieben. Daher legen wir mit dem taglichen Kontakt zur Natur einen

wichtigen Grundstein fiir einen verantwortungsvollen Umgang mit ihr und fir die Achtung

aller Lebewesen. Naturbegegnung als zentrales Element der Naturgruppe beinhaltet unter

anderem:

- Die Artenvielfalt von Tieren und Pflanzen in ihrem natlirlichen Lebensraum kennenlernen

- Erfahrungen mit Naturmaterialien und ihren Verwendungsmaglichkeiten sammeln

- Eigenschaften der Elemente wie Feuer, Wasser, Luft und Erde einerseits praktisch
erleben, andererseits etwas dariiber lernen (z.B den Wasserkreislauf)

Verhaltensweisen wie Wassersparen oder Millvermeidung und -trennung (manchmal

sogar das Aufsammeln achtlos weggeworfener Abfille aus der Natur) werden in der

Naturgruppe selbstverstandlich: Alles benétigte Wasser muss mitgetragen, aller Mill

wieder mitgenommen werden.
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6. Partizipation und Kinderrechte

Partizipation bedeutet...

Beteiligung an Entscheidungen, die das eigene Leben und das der Gemeinschaft betreffen,
und damit Mitwirkung, Mitgestaltung, Mitbestimmung und Mitverantwortung ebenso wie das
Ermoglichen von Selbstbestimmung und Eigenverantwortung.

J Partizipation bedeutet, dass Kinder von Erwachsenen begleitet werden.

J Partizipation erfordert einen gleichberechtigten Umgang, keine Dominanz von
Erwachsenen.

J Partizipation darf nicht folgenlos bleiben.

o Partizipation ist zielgruppenorientiert.

. Partizipation ist lebensweltorientiert.

Wir sind Uberzeugt von der positiven Auswirkung auf Kinder, die in einer kindgemalRen Art
und in einem fir sie Gberschaubaren Rahmen an Entscheidungen beteiligt sind.

6.1. Kinderbeteiligung in der Naturgruppe

Entscheidend fiir das Verwirklichen von Partizipation ist die Haltung unseres Teams und

die Bereitschaft, flexibel zu bleiben, Kinder als gleichwertige Partner zu sehen und

Aushandlungsprozesse als Gewinn zu begreifen.

Kinderbeteiligung bedeutet Mit- und Selbstbestimmung. Dem einzelnen Kind wird die

Moglichkeit zur Gestaltung der eigenen Aktivitaten eingeraumt, soweit sich dies mit

seinem und dem Wohl anderer vereinbaren lasst.

Beispielsweise bedeutet dies flr unsere Arbeit in der Naturgruppe:

- Die Kinder kénnen ihre Aktivitaten im Freispiel, ihre Spielpartner und Spielmaterialien
frei wahlen. Ausnahmen sind Sicherheitsregeln, z.B. werden Schnitzmesser erst ab 5Jahren
verwendet.

- Wir unterstiitzen die Kinder dabei, ihre Interessen und Grenzen zu dufern und nehmen
diese ernst. Gleichzeitig achten wir auf Sicherheit und Vertraglichkeit von
Einzelbedirfnissen mit der Gruppe.

- Die Kinder bestimmen, wer sie beim Toilettengang oder beim Aus- und Anziehen
unterstitzen soll.

- Die Kinder haben Mitspracherecht, welches Material wir in Bollerwagen oder Rucksack
mitnehmen.

- Wir entscheiden taglich gemeinsam mit den Kindern (in Abhangigkeit von Wetter und
Gruppenkonstellation) an welchen Ort wir gehen.

- Morgenkreis ist verbindlich fiir alle Kinder, um regelmaRig in der
ganzen Gruppe zusammenzukommen.

Dabei trainieren wir unter anderem:

e Einsicht in Regeln und Strukturen

e Gesprachs- und Abstimmungsregeln

e Mehrheitsentscheidungen und Minderheitenschutz
e Andere Ansichten anhéren und respektieren

e Eigene Standpunkte einbringen und tberdenken
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6.2. Beschwerdemanagement fiir Kinder

Beschwerden von Kindern dufSern sich unterschiedlich, je nach Entwicklungsstand, z.B.

durch Verweigern, Zuriickziehen, Weinen oder auch verbal. Unsere Aufgabe als Team ist

es, aufmerksam zu beobachten und jede Beschwerde ernst zu nehmen. Diese besprechen wir
sowohl im Team als auch mit den Kindern. Sobald eine Beschwerde geklart ist, wird das
Ergebnis dokumentiert. Durch dieses Verfahren lernen die Kinder: Es lohnt sich, Kritik zu
auBern. Ich werde mit meinen Bedirfnissen erst genommen.

6.3. Kinderschutzkonzept

2012 wurde das Gesetz zur Starkung eines aktiven Schutzes von Kindern und

Jugendlichen neu verankert. Dieser Schutzauftrag nimmt uns als Angestellte des

Offentlichen Dienstes in die Pflicht und bestérkt unser Handeln. Unser Auftrag ist es,

Kinder und ihre Familien aktiv zu begleiten und das Wohl der Kinder im Auge zu haben.

Dazu zahlt auch die Sorge um jene Kinder, deren Wohlergehen und Entwicklung gefdahrdet
sind sowie ihr Schutz vor weiteren Gefahrdungen.

Um das Wohl des Kindes zu gewahrleisten setzen wir auf kollegiale Beratung und holen

uns bei Bedarf die notwendige Unterstlitzung von Fachleuten.

Wie genau wir dem gesetzlichen Auftrag gemal § 8a Sozialgesetzbuch VIII (KIHG) zur
Wahrnehmung des Schutzauftrages bei Verdachtsmomenten einer Kindeswohlgefahrdung
nachkommen, ist im Kinderschutzkonzept des Kindergarten Bergzwergerl geregelt.

Das ausfihrliche Gewaltschutzkonzept (beinhaltet auch das sexualpddagogisches Konzept)
liegt dem Jugendamt vor und ist Teil unserer Konzeption der Gesamteinrichtung. Diese steht
jedem und jederzeit zur Verfligung. Liegt als Printausgabe im Kindergarten aus oder online auf
der Homepage (kiga-haderstadl.cham.de) der Stadt Cham.

7. Zusammenarbeit mit den Eltern

7.1. Erziehungspartnerschaft

,Eltern tragen die Hauptverantwortung fir die Bildung und Erziehung ihres Kindes.
Demnach sind Kindertageseinrichtungen verpflichtet, bei der Wahrnehmung ihrer
Bildungsaufgaben eine enge Kooperation mit den Eltern zu suchen und sie an
Entscheidungen in wesentlichen Angelegenheiten zu beteiligen.” Auf dieser Grundlage ist
uns eine vertrauensvolle und stabile Beziehung zu den Eltern als Team sehr wichtig. Eine
solche Basis tragt wesentlich zum Wohlbefinden und zur positiven Entwicklung des Kindes
bei.

Fiir den regelmaligen Austausch lber die Entwicklung der Kinder nutzen wir sowohl kurze
Gesprache beim Bringen oder Abholen als auch ausfiihrlichere Entwicklungsgesprache,

fir die wir mindestens einmal jahrlich Termine vereinbaren. Bei Elternabenden geben wir
einen Einblick in den padagogischen Alltag unserer Naturgruppe, besprechen die
Jahresplanung und Organisatorisches. Feste und gemeinsame Aktionen bieten weitere
Gelegenheiten, das Team und die anderen Eltern kennenzulernen. Unsere Arbeit machen
wir den Eltern so gut wie moglich transparent und sind jederzeit offen fiir Anregungen und
konstruktive Kritik. Es gibt auch die Moglichkeit zur Beschwerde - dafiir gibt es ein
abgestimmtes Beschwerdemanagement, siehe Gewaltschutzkonzept des Kindergarten
Bergzwergerl.
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7.2. Gesundheitsforderndes Familienumfeld

Als Kindergarten verstehen wir uns als wichtige Anlaufstelle, die Familien beraten und

unterstitzen kann. Dazu zdhlen Bereiche, die das Kind direkt berihren (z.B.

Erziehungsfragen, Trennung, Familienzuwachs), aber auch Bereiche, die das Kind nur

indirekt betreffen (z.B. Stress oder Zeitdruck durch Pflege Familienangehoriger). Wir

wollen dazu beitragen, dass Kinder bestmoglich aufwachsen und sich gesund entwickeln

— dafiir ist die Familie die Basis. Wir kdnnen Familien unterstitzen, indem wir spezielle
Angebote und Beratungsstellen fiir Familien empfehlen

- Elternabende zu Themen, die auf Interessen und Bediirfnisse der Eltern abgestimmt
sind, anbieten

- Rdume schaffen, in denen Familien sich untereinander vernetzen kénnen

8. Beobachtung und Dokumentation

Beobachtung und Dokumentation sind fiir uns padagogische Grundhaltung und
Voraussetzung, um Kinder individuell zu begleiten. Wir sehen Kinder als aktive Gestalter
ihrer Lernprozesse und nicht als passiv Lernende. Daraus folgt, dass wir Interessen und
Aktivitaten der Kinder aufnehmen und unsere padagogischen Angebote daraufhin
ausrichten. Dabei beriicksichtigen wir folgende Grundsatze, um unsere Ziele zu
erreichen und die Qualitat unserer Arbeit sicherzustellen:

- Beobachtungen erfolgen gezielt und regelmaRig (nicht nur anlassbezogen)

- Flir jedes Kind wird eine Dokumentation angelegt

- Die Dokumentation berticksichtigt alle Bildungs- und Entwicklungsbereiche

- Sie bezieht Sichtweisen von Kindern und Eltern mit ein

Wir verfolgen damit mehrere Zielsetzungen:

- Bildungsthemen und Fragen der Kinder oder der Gruppe erkennen, um padagogische
Angebote zu entwickeln, die die Kinder in diesen Bereichen unterstiitzen und
herausfordern

- Bildungs- und Entwicklungsverlaufe erfassen und fiir das Kind und seine Eltern
zuganglich machen (z.B. durch Portfolio oder in Elterngesprachen)

- Fahigkeiten und Kompetenzen des Kindes vergleichend erfassen, um z.B.
Entwicklungsauffalligkeiten friihzeitig zu erkennen

- Beobachtungen als Feedback nutzen fiir padagogische Aktivitaten im Sinne der
Qualitatssicherung

Um diese Ziele zu erreichen, wahlen wir bewusst vielseitige Formen der Beobachtung

und Dokumentation, zum Beispiel:

- Ergebnisse kindlicher Aktivitdten (Bilder, Fotos, Gebasteltes...)

- Zitate/ Gesprachsverlaufe von Kindern

- Freie Beobachtungen

- Strukturierte Beobachtungen zu bestimmten Bildungsbereichen
Dadurch, sowie durch den Austausch im Team, wollen wir einseitigen Wahrnehmungen
vorbeugen und die Entwicklung der Kinder in ihrem Facettenreichtum sehen.
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9. Uberginge

9.1. Eingewdhnung

Vor Beginn der EingewOohnung findet ein Aufnahmegesprach mit den Eltern und dem
padagogoschen Personal statt. In diesem werden wichtige Informationen ausgetauscht und
Fragen geklart, damit die Erzieherinnen gut auf das Kind und seine individuellen Bedlirfnisse
eingehen konnen. Ein Vertrauensverhaltnis und ein offenes Miteinander sind Grundlage fir
die Zusammenarbeit zwischen Eltern und Team.

Die Kinder reagieren sehr unterschiedlich auf die neue und fiir sie noch fremde

Umgebung. Wir erleichtern den Einstieg dadurch, dass wir uns Zeit fir den

Beziehungsaufbau nehmen, sodass das Kind sich gut aufgehoben fiihlen kann.

Gleichzeitig bieten wir interessante Anreize und Beschaftigungen an, damit das Kind eine
starke Motivation aufbaut, sich auf das Neue einzulassen.

Jedes Kind wird behutsam mit der Gruppe und den Ritualen und Regeln in der Natur
vertraut gemacht. Die Dauer der Anwesenheit der Eltern wird in Absprache mit dem Personal
schrittweise reduziert. Wir betrachten die Eingewdhnung als abgeschlossen, wenn das Kind
sich vom Team trosten lasst und es schafft, den gesamten Vormittag ohne Elternbegleitung in
der Naturgruppe zu bleiben.

9.2. Ubergang in die Schule

Wir sehen die gesamte Kindergartenzeit als Vorbereitung auf die Schule an. Wichtige
Kompetenzen trainieren wir taglich im padagogischen Alltag, z.B.:

- sich selbststandig an- und ausziehen

- Ordnung halten kénnen und auf die eigenen Sachen achten

- Konflikte moglichst selbststandig [6sen kdnnen

- Umgang mit Stift, Schere Papier und Kleber

Im letzten Jahr vor der Schule nehmen wir uns fiir die Vorschulkinder regelmaRig
gesondert Zeit. Hier trainieren wir Sprachverstandnis, z.B. phonologisches Bewusstsein
(Silben und Laute horen und differenzieren). AuBerdem lben wir mit den Kindern, sich
langere Zeit auf etwas zu konzentrieren, eine Aufgabe eigenstandig zu bearbeiten und
weitere Anforderungen, die sie in der Schule erwarten.

Soweit moglich unternehmen wir gemeinsame Ausfliige oder Aktionen mit den
Vorschulkindern der anderen Gruppen des Kindergarten Bergzwergerl.

10. Unser Alltag in Wald, Wiese und Garten

10.1. Tagesablauf

Ohne feste Wande kommt einem gut strukturierten Tagesablauf besondere Bedeutung zu,
um den Kindern einen sicheren Rahmen zu bieten. Je nach Jahreszeit, Witterung oder
Gruppenzusammensetzung kann es allerdings auch nétig sein, den Tagesablauf

phasenweise abzuandern oder umzustellen. Dies besprechen wir dann jeweils mit den
Kindern, um sie einzubeziehen, und machen es auch den Eltern transparent.

Normalerweise sieht unser Tag so aus:

Bringzeit: 7.30 Uhr- 8.30 Uhr Der Aufenthalt der Kinder wahrend dieser Zeit ist der Garten,
Zeit fir gleitende Brotzeit
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BegriRungskreis: gemeinsame BegriiBung mit Kinderkonferenz zum Start in den Tag.
AnschlieBend Start zum Waldgelande oder umliegende Wiesen und die Moglichkeit zur
gleitenden Brotzeit (Wald/Wiesenpicknick, Garten, Veranda, Haus)

Kernzeit: 8.30 Uhr —12.30 Uhr Naturraum wahlbar - wie Garten (mit der Moglichkeit das Haus
bzw. die Veranda zu nutzen) oder Wald /Wiese mit geflihrten padagogischen Angeboten und
Freispielzeit

Abholzeit: 12.30 Uhr —13.00 Uhr im Garten der Einrichtung bzw. Haus

Wenn die Betreuungszeit erweitert ist, kommt noch hinzu:

Mittagessen 12.30 Uhr, anschlieRend Betreuung in der Regelkindergartengruppe der
Bergzwergerl

10.2. Regeln und Sicherheit

Um einen sicheren Aufenthalt mit den Kindern im Naturraum zu gewahrleisten,
vereinbaren wir feste Regeln mit den Kindern, die wir regelmaRig wiederholen. So pragen
sie sich gut ein und die Kinder kdnnen sich auch gegenseitig auf die Regeln hinweisen.

Unsere Regeln sind:

e Wir bleiben in Hor- und Sichtweite. Wir achten auf vereinbarte Wartepunkte und
Platzgrenzen.

e Wir stecken in der Natur nichts in den Mund und trinken kein Wasser aus Pflitzen und
Bachen.

* Wir schauen tote Tiere, Kot und Pilze nur an - lassen aber unsere Finger weg!

e Wir Klettern und Balancieren nur auf vereinbarten Baumen oder in Absprache mit
den Erzieherinnen. Niemals auf Holzstapel klettern - Lebensgefahr!

e Stockregeln: Langsam gehen, Spitze Richtung Boden halten, Lange Stdcke hinter sich
herziehen.

e Nichts kaputt machen (z.B. Rinde, Zweige nicht vom Baum abreiBen, sondern vom
Boden nehmen)
e Alles so hinterlassen wie wir es vorgefunden haben
e Mill wieder mitnehmen

Sollte doch einmal ein Unfall passieren, leisten wir erste Hilfe - eine erste Hilfe Tasche ist
immer dabei und das Team wird regelmaRig geschult. AuBerdem gibt es einen Notfall -
und Rettungsplan, damit uns im Notfall der Rettungsdienst schnell erreicht.

Das Team informiert sich taglich iber die Wetterlage, um das Tagesprogramm anzupassen
und gut vorbereitet zu sein. Bei Unwetterwarnungen oder anderen gefahrlichen
Wetterlagen bleiben wir im Haus der Naturgruppe.

10.3. Essen und Hygiene

Das gemeinsame Essen in der Naturgruppe hat gemeinschaftsstiftende Wirkung - und
nebenbei erleben die Kinder die Vielfalt gesunder Erndhrung. Ein zuckerfreies,

vollwertiges und unverpacktes Frihstiick ist uns wichtig - es tragt zur Zahngesundheit, zur
Leistungsfahigkeit der Kinder und zur Abfallvermeidung bei. Im Sommer zur Wespenzeit
Uben wir besondere Verhaltensregeln mit den Kindern ein und besprechen mit den Eltern,
dass aus Sicherheitsgriinden keine siBen Getranke (wie Saftschorlen) und kein Obst
mitgegeben werden sollen.
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Am Standort der Naturgruppe gibt es Toiletten und flieBendes Wasser.

Wahrend der Aufenthalte an anderen Naturplatzen nutzen die Kinder fiir den Toilettengang
ausgewiesene und vereinbarte Platze abseits der Spielbereiche. Wir unterstitzen die
Kinder dabei, nach und nach ihren Toilettengang immer selbststandiger bewaltigen zu
konnen. Geférdert wird dies durch Kleidung, die die Kinder gut selbst an- und ausziehen
kénnen.

Fakalien werden mit einer mitgefiihrten Schaufel vergraben. Das Handewaschen nach
jedem Toilettengang liben wir konsequent mit den Kindern ein. Dafiir filhren wir immer
Wasser und biologisch abbaubare Seife mit. Die Kinder trocknen sich ihrem eigenen,

taglich frisch mitgebrachten Handtuch ihre Hande.

10.4. Ausstattung der Kinder und Materialien
Es gibt bekanntlich kein schlechtes Wetter, sondern nur unzureichende Kleidung. Damit
sich die Kinder bei jeder Witterung in der Natur wohlfiihlen kénnen, ist folgendes zu beachten:
Im Sommer:
- lange, leichte Kleidung und eine Kopfbedeckung
- waldgerechtes, festes Schuhwerk
- je nach Wetter wasserdichte Kleidung wie Matschhose, Regenhose und
Gummistiefel
- Bitte die Kinder schon zu Hause mit Sonnencreme eincremen

Im Winter:

- warme Unterwdsche und am besten mehrere Schichten Kleidung mit einer wind-und
wasserfesten duleren Schicht

- dicke Socken und warme Schuhe (z.B. Thermostiefel, warme Wanderschuhe 0.A))

- Wintermitze, Schlupfschal und wasserdichte Handschuhe

Zusatzlich gehoren zur Grundausristung der Kinder:

- gutsitzender Rucksack mit Brustgurt

- Isolierendes Sitzkissen

- im Sommer wespensichere Trinkflasche, im Winter Thermoskanne mit warmem Getrank

- Essen in Boxen, die die Kinder moglichst selbst 6ffnen kdnnen. Im Sommer wegen der
Wespen bitte kein Obst oder andere siiRe Lebensmittel mitgeben!

- Ein Set Wechselkleidung im Rucksack: Unterhose, Leggins, Socken, Unterhemd (in kleinem
Plastikbeutel verpackt)

- Taglich ein frisches Handtuch zum Handetrocknen nach dem Handewaschen

- Einen feuchten Waschlappen in einer Tiite oder Box

Als Team fiihren wir mit:

Rucksack oder Bollerwagen mit Sicherheitsausstattung

- 2 Sets Wechselkleidung fiir den Notfall

- Isolierende Sitzunterlagen

- Erste-Hilfe-Tasche und Liste mit Notfall-Rufnummern

- Wasser und Seife zum Handewaschen

- Hygienetasche mit Toilettenpapier, Einweghandschuhen, Feuchttiichern, Millbeuteln,
Desinfektionsmittel

- Klappspaten oder Schaufel
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- Millbeutel und Handschuhe zum Aufsammeln von Miill in der Natur

- Spielmaterialien nehmen wir in Absprache mit den Kindern taglich variabel mit, z.B.:
- Werkzeuge

- Seile fur Seilkonstruktionen

- Lupen

- Bestimmungsbticher

- Bilderbulcher

- Klichenutensilien zum Spielen

11. Ausfliige, Feste, Einbindung des Umfeldes

Als Naturgruppe erkunden wir nicht nur die Walder und Wiesen, sondern sind auch
eingebunden in die dorfliche Umgebung von Haderstadl und umliegenden Orten.

Wir nutzen Kontakte zu lokalen Vereinen, Organisationen oder Einzelpersonen, um z.B.
den Kindern Einblick in verschiedene Berufe zu gewahren.

Ausflige und Aktionen bereichern den Alltag der Naturgruppe und erweitern den Horizont.
Dafir schlieRen wir uns teilweise mit den anderen Gruppen der Bergzwergerl

zusammen. Ob Brandschutzerziehung, Verkehrserziehung bei der Polizei oder ein

Besuch des Zahnarztes - viel Lebenspraktisches lasst sich bei solchen Anldssen lernen.
Geburtstage im Kindergarten feiern wir in enger Abstimmung mit dem Kind und seinen
Eltern. Wichtig ist uns, dass es ein besonderer Tag fiir das Kind wird, bei dem es

gewlrdigt wird und den es wesentlich mitgestaltet.

Aullerdem feiern wir, gemeinsam mit den anderen Gruppen der Bergzwergerl, auch gerne
groRere Feste, zu denen die ganze Familie eingeladen ist.

12.,,Natur“ Raume im Haus

Die Natur bietet vielschichtige Anregungen fiir den Entwicklungsprozess der Kinder. Es kénnen
die unterschiedlichen elementaren Bediirfnisse des Kindes umfassend befriedigt werden.
Aber auch ein (Wetter) geschiitzter Raum ist fir Kinder wichtig und bietet Geborgenheit.
Wenn das Wetter es absolut nicht zuldsst sich drauflen aufzuhalten (Starkregen, Gewitter,
Hagel, Sturm) bieten unsere Raume Platz zum Wohlfiihlen und dienen nicht nur zur beengten
Aufbewahrung. Unser Naturkindergarten verfligt Gber Wohlfihlraume um die
Schlechtwetterphasen angenehm zu Gberbriicken.

e Sanitdranlagen:

Unser hauptsachlicher Aufenthaltsort ist die Natur. Wahrend des Aufenthaltes in der Natur
werden die Kinder den Wald bzw. Wiesenrdander nutzen um ihr Geschaft zu verrichten.
Trotzdem ist es uns wichtig den Kindern wahrend der Bring-und Abholzeiten sowie beim
Ausweichen auf die Schutzrdume (aufgrund sehr schlechter Wetterlag) Sanitaranlagen nutzen
zu kénnen.

Hygiene (Handewaschen, spilen, saubermachen nach Toilettengang, auch im Hinblick auf die
Schule)

Zu Beginn der Kindergartenzeit sollte das Kind moglichst windelfrei sein.
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Ein regelmaliges Windelwechseln sind in unserer Naturgruppe d.h. im Wald und Wiese, ohne
zusatzlichen Schutzraum im Wald, nur schwierig umsetzbar.

° Der Gruppenraum:

o Spielmaterial stark reduziert — trotzdem Angebot von Schere, Kleber, Papier, Stift
Einige wenige Tischspiele
Konstruktionsmaterial, Rollenspiel

o Buch-Lesebereich — wichtige fiir die Literacybildung und ganzheitliche sozial-und

Sprachentwicklung

o Wenige Tische und Stihle fiir gemeinsame Mahlzeiten, Spiele, an schulische
Gegebenheiten heranfiihren und vorbereiten

o Projektarbeit auch dauerhaft bildlich veranschaulichen und gestalten zu konnen (durch
Kollagen, Plakate, Bastelarbeiten, Bilder)

o Zuflucht in einem geschitzten Raum finden (nach Uberstandener Krankheit,
Midigkeit, emotionales Befinden, Unwohlsein...)

o Ubergang von Kindergarten zur Schule angenehmer und realistischer zu gestalten, um
evtl. Uberforderung zu minimieren (langes Sitzen, dauerhafter Aufenthalt in Rdumen,
arbeiten an Tischen...) Gezielte Vorschulangebote sollen regelmaRig im Haus
stattfinden. Auch Forderangebot im Vorkurs Deutsch sollen regelmaRig in den
Raumlichkeiten stattfinden.

o Kindern mit erhohtem Foérderbedarf einen geschiitzten und individuellen
Rahmen/(Natur)Raum zu bieten auch im Hinblick auf externe Forderangebote. An
einem Tag in der Woche kommt eine Mitarbeiterin der Friihforderstelle in die Gruppe.

o Treffpunkt / Schutzraum fiir gemeinsame Aktivitaten bei schlechtem Wetter um sich
nicht in einem Uberfillten und beengten Raum aufhalten zu missen

o Moglichkeit zur Brotzeit

o Schutz wahrend und nach schweren Unwettern, welche in Zeiten des Klimawandels,
immer Ofter, heftiger und Uber Tage hinweg andauern (auch an solchen Tagen
mochten wir den Kindern eine bestmogliche Foérderung sowie eine behagliche
Atmosphdre und einen  Wohlfiihlraum bieten und nicht rein eine
Aufbewahrungsanstalt darstellen)

Wahrend und nach Schneebruch, starken Gewittern, Dauerregen, extremer Kélte und
Sturm sollen die Schutzraume aufgesucht werden.

o Die Kiichenzeile:
Frische Speisen und Getrdanke kdnnen zubereitet werden.
Den Bildungsbereich Gesundheit und Erndhrung wird abgedeckt.
Kulinarische  Angebote im  Jahreskreis kénnen angeboten  werden
(Weihnachtsbackerei, gesundes Brotzeitbuffet, Erntedanksuppe u.v.m.)
Rezepte aus der Natur werden mit den Kindern zubereitet (z.B. Hollundersirup kochen,
Salben herstellen, Krdauterquark herstellen)
Zu besonderen Festen backen oder kochen wir gemeinsam (Geburtstage, Ostern,
Erntedank)

o Garderobenbereich:
Platz flir personliche Gegenstinde der Kinder (Wechselwdsche, Ersatzkleidung,
Hausschuhe)
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Funktion einer Schmutzschleuse

Gruppenraum nicht mit Kleidung, Schuhen, Rucksacken lberfillen und somit Ordnung
und Struktur in den Gruppenraum zu bringen (Wichtig fur die innere Ordnung der
Kinder, aber auch um die Kinder zur Ordnung anzuhalten u.a. zur Schulvorbereitung)

GroRe iiberdachte Veranda / Verbindung zwischen Gruppenraum und Garten
Veranda soll ein Fenster/Tor zur Natur sein um Ubergidnge (Wetter, Emotionen,
Bedirfnisse) flieBend und harmonisch gestalten zu kénnen.

Treffpunkt und Schutzraum/Raum fiir gemeinsame Aktivitdten bei sehr schlechtem
Wetter um sich nicht ausschlieBlich in einem geschlossenen Raum aufhalten zu
mussen.

Moglichkeit zur Brotzeit, kreative Angebote, Buchbetrachtungen, Mikroskopieren,
Moglichkeit um Schere, Stift, Papier und Kleber in einer halbwegs, vor Wind und
Wetter geschiitzten Umgebung nutzten zu kdnnen

Tisch-und Gesellschaftsspiele anzubieten, welche auch eine wichtige Bildungsaufgabe
in der frihkindlichen Entwicklung haben

Unsere grolle Veranda bietet vor allem auch in der Eingewohnungszeit grol3e Vorteile.
In Verbindung mit dem groRziigigen Garten kdnnen sich die Kinder an die Naturgruppe
langsam und behutsam herantasten/gewdhnen und werden nicht von der Weite in der
freien Natur Gberfordert. Die Kinder kdnnen die Kindergartenzeit an der frischen Luft
verbringen und lhre Naturerfahrungen machen (z.B. Hochbeete, Komposthaufen,
Vogelfutterhduschen, BarfuRBweg, Sand-und Matschspielbereich, Obstbdaume und
Beerenstraucher)

Wir freuen uns auf viele naturnahe Abenteuer und wiinschen den Kindern und lhren
Eltern eine pragende und begeisternde Zeit in unsere Naturgruppe.

Hinweis:
Die Konzeption ist Bestandteil des Betreuungsvertrages zwischen Eltern und
Kindergarten.
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Fir die Richtigkeit der Angaben: Cham, Mai 2024

Stebe-Hoffmann Sonja Gerschiitz Elternbeirat
Geschaftsleitende Beamtin  Kindergartenleitung

Zusatzvereinbarung zur Betreuungsvereinbarung \L,\(\dar’fageswd,f
. k. e
,Naturgruppe” des Kindergartens ,, Bergzwergerl“ A A

von
o s ORI,

- Bergzwerger!|
Name des Kindes

Ich / Wir bin/ sind hiermit informiert worden, dass:

flir witterungsbedingte Erkrankungen durch Infektionen (u.a. FSME-Infektionen,
Borreliose, Fuchsbandwurm, Ubertragene Krankheiten usw.) sowie fir in diesem
Zusammenhang auftretende Folgen keinerlei Haftung Gbernommen wird;

es zu empfehlen ist, das Kind taglich nach dem Kindergartenbesuch nach Zecken
abzusuchen und ggf. zu entfernen;

im Wald und in der Natur natiirliche Gefahrdungen existieren. In diese Gefahrdungen
willigen wir hiermit zumindest konkludent (stillschweigend) ein. Solche Gefahrdungen
sind beispielsweise auftretende Astabbriiche, Baumabbriiche oder -wiirfe und aus der
Krone herabfallendes Totholz;

der Waldbesitzer und der Trager Gibernehmen keine Haftung fir Schaden an Personen
oder Sachen, die sich im Zusammenhang mit der Benutzung des Waldes im Rahmen
des Kindergartens -Naturgruppe- oder durch forstbetriebliche MaBnahmen ergeben,
sofern nicht eine grob fahrlassige Verletzung der Verkehrssicherungspflicht vorliegt.
Der Trager stellt insofern den Waldbesitzer von Anspriichen Dritter frei. Der
Waldbesitzer gestattet die Nutzung seiner im Vertrag genannten Flachen fir alle
Beteiligten (Betreuungspersonal, Eltern, Kinder) ausschlieRlich auf deren eigene
Gefahr;

die zu betreuenden Kinder wahrend der Betreuung in der Naturgruppe zu jeder Zeit
wetterangepasst gekleidet sein miissen;

bei evtl. entstandenen Schiaden an der Kleidung oder Ausstattung des Kindes, der
Kindergarten / Trager keinerlei Haftung tibernimmt;

die Dauer, Umfang und der Aufenthaltsort im Freien (Wald, umliegende Wiesen,
Wanderungen, Gartenaufenthalt) dem padagogischen Personal Gberlassen ist und in
dessen Ermessen liegt;

mein/unser Kind zum Eintritt in die Naturgruppe 3 Jahre alt und die
Sauberkeitserziehung abgeschlossen sein sollte.
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Diese von beiden Erziehungsberechtigten unterschriebene ,Zusatzvereinbarung zur
Betreuungsvereinbarung” tritt nur in Kraft, wenn Ihr Kind alle Aufnahmekriterien fur die
Natur-Vormittagsgruppe erfillt und Sie eine schriftliche Zusage durch die Einrichtungsleitung
erhalten haben.

Ort, Datum

Unterschriften Eltern /Sorgeberechtigten
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